
 

Le planning est modifié en fonction du souhait des adhérents, d’un imprévu, d’un empêchement ou d’une trop faible participation.  
Le planning à jour est disponible sur www.gemtsa03.fr , des précisions peuvent être apportés sur le site. 

Novembre 2024 GEM TSA 03 – Le Beau Soleil 

La matin : sport/marche (si non précisé), les activités se déroulent l’après-midi (si non précisé). 
Si fermé : GEM fermé, sauf sur demande et suivant le CA (sans animateur). 

Horaire d’ouverture (si non précisé) : 10h – 18h du lundi au vendredi, 10h – 16h le samedi. 

Contact : animateur@gemtsa03.fr / 06 17 99 82 89 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

    1 2 3 
    Fermé Fermé Fermé 

4 5 6 7 8 9 10 
Fermé Peinture / Art 15h : entraide hors les 

mures 

17h : Bien être - 
méditation - détente 

Jeux de sociétés : Dixit, 
Uno, Skyjo, … 

Préparation commission 
parlementaire 

 

Commission 
parlementaire, handicape 

 

Balade / Marche 

Atelier mécanique 

 

11 12 13 14 15 16 17 
Fermé Fermé Vie du GEM, 

administration. 

15h : Bien être - 
méditation - détente 

Jeux de sociétés : Tarot, 
Dixit, Uno, Skyjo, … 

14h : Rencontre inter-
gem, rencontre avec le 
GEM de la Nièvre 

 

Fermé  

18 19 20 21 22 23 24 
Fermé Lecture / Conte Balade / Marche 

17h : Bien être - 
méditation – détente 

20h15 : initiation plongée 

 

 

Jeux de sociétés : Dixit, 
Uno, Skyjo, … 

 

Vie du GEM, 
administration 

Road trip  

25 26 27 28 29 30  
Centre de dressage de 
chien, départ 8h00, retour 
dans l’après midi 

Road trip 

15h : Madison à Cosne-
d’Allier 

Pétanque Jeux de sociétés, 
jardinage, nettoyage 

Atelier photos Fermé  

https://www.gemtsa03.fr/
mailto:animateur@gemtsa03.fr
tel:0617998289

