
 

Le planning est modifié en fonction du souhait des adhérents, d’un imprévu, d’un empêchement ou d’une trop faible participation.  
Le planning à jour est disponible sur www.gemtsa03.fr , des précisions peuvent être apportés sur le site. 

Mars 2025 GEM TSA 03 – Le Beau Soleil 
 

La matin : sport/marche (si non précisé), les activités se déroulent l’après-midi (si non précisé). 
Si fermé : GEM fermé, sauf sur demande et suivant le CA (sans animateur). 

Horaire d’ouverture (si non précisé) : 10h – 18h du lundi au vendredi, 10h – 16h le samedi. 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

     1 2 

     Fermé Fermé 

3 4 5 6 7 8 9 

                          

Nettoyage 

Chants 

Lecture 

        

Film vidéo 

Débat 

 

Cuisine du mercredi 

Repas Thème à choisir 

Pétanque (suivant météo) 

Vie du GEM – Ebauche du 

CA avec présence  – 

Propositions. 

 

La ballade Jogger du 

vendredi. 

Lac de Saint-Clément. 

Escape Game 

Le Bric-à-brac d’Irvin 

Equipe : 221 Baker Street 

 

 

10 11 12 13 14 15                                     16 

Fermé Mardi vidéo 

Débat 

 

Cuisine du mercredi 

Repas Thème à choisir 

Atelier respiration 

(inscription demandée) 

Jeux de société 

Réflexion sur l’emploi du 

temps – vie du GEM. 

La ballade Jogger du 

vendredi. 

Au choix. 

 

 

Fermé.  

17 18 19 20 21 22 23 

Nettoyage 

Chants 

Lecture 

 

Mardi vidéo 

Débat 

 

Cuisine du mercredi 

Repas Thème à choisir 

Pétanque (suivant météo) 

FERME 

Animateur en congé. 

GEM ouvert suivant CA. 

La ballade Jogger du 

vendredi. 

Au choix. 

 

 

Bibracte 

Plancha – pique-nique 

Saône-et-Loire. 

 

24 

Fermé 

25 

Mardi vidéo 

Débat 

 

26 

Cuisine du mercredi 

Repas Thème à choisir 

Atelier respiration 

(inscription demandée) 

27 

Jeux de société 

Réflexion sur l’emploi du 

temps – vie du GEM. 

28 

La ballade Jogger du 

vendredi. 

Au choix. 

 

 

                                   29 

Fermé. 

                                   30 

        

https://www.gemtsa03.fr/

