Aottt 2025

Les matins : sport en salle ou en extérieur. Les activités mentionnées se déroulent I'aprés-midi. Sauf exception

GEM « Fermé », peut-étre ouvert a l'initiative d'un membre du CA. Communication sur WS

Lundi

4

Nettoyage du GEM

11

Fermé

18

Nettoyage du GEM

25

Fermé

Mardi

Distillation d’huile
essentielle

Théatre au GEM
Cyrano de Bergerac
Acte Ill scene 7
Roxane Christian Cyrano

Izi Travel + plancha

Ouvert
Mardi vidéo + débat
Petit truc en plus

12

19

26

Mercredi

Mercredi piscine le matin

6
Piscine
Souvigny Médiéval
13
Piscine
Repas guinguette soir
Illuminations Auziéres
20
Piscine
Mercredi cuisine
Arthur Z
27
Piscine

Temps de paroles
Entraide hors les murs

Jeudi

7
Marche PDSA
Nuit des Etoiles
14
Canoé
VaB ?
21
Road Trip recyclerie
&
Lurcy-Levis
Neuilly-le-Réal
28

Confection de savons

GEM TSA 03 — Le Beau Soleill
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Horaires d’ouverture habituels : 10h —18h du lundi au vendredi, 20h — 16h le samedi.

Vendredi

Débat — jardinage
Entraide hors les murs

8
Refuge I'Ecureuil
Autry-Issard
15
Fermé
22
Discussion
jeux de société
Karaoké
29

Forét de Trongais

Samedi

Fermeé

Temps de parole
Entraide hors les murs

16
Fermé
23
Jump Park
30
Fermé

Dimanche

Fermé

Fermé

Fermé

Fermé

Fermé

10

17

24

31



